
--------------------------------
Alonמתוךמתכון Shabo Hands On

לאתרמנוייםשאינםלמשתמשיםהזההמתכוןאתתפיצואלשלנו.הקשההעבודהאתכבדואנא

מתכון

לזילוףקרמלטופי
הכנהאופןרכיבים

לזילוףקרמלטופי

לבןסוכרגרם150●
גלוקוזהגרם120●

מתוקהשמנתגרם180●

38%

מרוכזחלבגרם90●

ונילמחיתכפית½●

מלחגרם3●

רכהחמאהגרם240●

השקדיםלעוגת

בקוטרבתבניתשימוש●
ס״מ18

לזילוףקרמלטופי

אובטארטיםפנימיתוכשכבהלזילוףמאודמתאיםהטופי

בעוגות.

קרמללדרגתוגלוקוזהסוכרביחדמחממיםבסיר.1

אתלערבבמותריבשקרמלשזהומכיווןענברי.

הבישול.כדיתוךהתערובת

מרוכזוחלבשמנתלרתיחהביחדמביאיםבמקביל,.2

קלחת(.בתוךאו)במיקרוגל

הסיראתמורידיםקרמללדרגתהסוכריםהגעתלאחר.3

הרותחיםהנוזליםאתבהדרגהמוסיפיםמהאש,

רבעבערךמוסיפיםפעםבכל)כלומרהיטבומערבבים

מכןולאחרלאיחודעדמערבביםהנוזלים,מכמות

הבא(.החלקאתמוסיפים

התערובתאתומחממיםלאשהסיראתמחזירים.4

צלזיוס.מעלות110ל-

ומערבביםמלחמוסיפיםמהאש,הסיראתמורידים.5

היטב.

כףמוסיפיםפעםבכלבהדרגה-רכהחמאהמוסיפים.6

החמאה.כללהטמעתעדהיטבומערבביםחמאהשל
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שקדיםתחתית

לבןסוכרגרם50●
חמאהגרם50●

שקדיםאבקתגרם50●

קמחגרם50●

שקדיםבלילת

ביצהגרם60
סוכרגרם40

חלמוןגרם20

שקדיםאבקתגרם60

שקדיםתמציתטיפות2-3

קמחגרם35

ונילמחיתכפית½

מומסתחמאהגרם50

למשךומקרריםאטומהלקופסההבלילהאתמעבירים.7

הישרבטופילהשתמשניתןהקירורלאחרהלילה.

מהמקרר.

הטופיטעמיגיוון

טונקההל,לימון,גרידתוניל,יבשים-תבליניםלהוסיףניתן.1

המרוכז(.והחלבהשמנתלרתיחת)ההוספהוכד׳

אומרירשוקולדגרם100שלתוספתלמתכוןלהוסיףניתן.2

המלח(.עםביחד)ההוספהחלב

יגרמושהןמכיווןלמתכוןאגוזיםמחיותלהוסיףניתןלא.3

יציב.פחותלהיותלטופי

מדףוחייאחסון

במקררשבועייםלמשךהטופיאתלאחסןניתן.1

סגורה.בקופסה

קופסהבתוךחודשלמשךהטופיאתלהקפיאניתן.2

סגורה.

שקדיםעוגת

פריכהתחתית
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חלבוןגרם40

הקצפה()עבורסוכרגרם40

●

אפייהניירבשכבתס״מ18בקוטררינגאוטמים.1

בחמאהקלותומשמניםאלומיניוםרדידשכבתומתחת

שמן.או

טורבו.בתכניתמעלות170ל-תנורמחממים.2

)באופןאחידהלתערובתהחומריםכלאתמערבלים.3

התבניתבתוךמשטחיםמזון(.במעבדאובמיקסרידני,

קטנה.מדורגתפלטהאוכףבעזרת

שלקלהלהזהבהועדדקות10-12במשךאופים.4

החדר.בטמפרטורתמצנניםהבצק.

שקדיםבלילת

מלבדהחומריםכלאתמערבביםבינוניתבקערה.1

לאיחוד.עדההקצפה()עבורוהסוכרהחלבון

יציבהאךרכהלקציפהוהסוכרהחלבוןאתמקציפים.2

בזהירות.התערובתלתוךומקפלים

ואופיםהפריךהבצקשכבתעלהבלילהאתמציבים.3

ועדדקות20-25למשךטורבו(בתכניתמעלות170)ב-

לחים.פירוריםעםיוצאהעוגהבמרכזהננעץשקיסם

החדר.בטמפרטורתמצננים.4

העוגההרכבת

כלאואדוםפטלהעוגהשלהעליוןהקוטרעלמסדרים.1

הפירות(.עללוותרגם)ניתןשאוהביםאחרפרי
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צנטרעםזילוףשקיתבעזרתקרמלטופימזלפים.2

ספירלהבצורתנעשההזילוףס״מ.8-10בקוטר

)ניתןמהאווירהטופיאתלזלףחשובהעוגה.ממרכז

במידה(08:37מדקההחלהשיעורבסרטוןלהיעזר

לצורהשמפריעותאווירבועותישהזילוףובמהלך

מאכל,)בפרחיהללוהאזוריםאתלקשטניתןמושלמת

וכו׳(.בפירות

מדףוחייאחסון

לשמורניתןוהפירותהטופישכבתללאהעוגהאת.1

2-3למשךהחדרבטמפרטורתסגורהקופסהבתוך

ימים.

להקפיאניתןוהפירותהטופישכבתללאהעוגהאת.2

השימושלקראתאטומה.קופסהבתוךחודשלמשך

החדרבטמפרטורתלהפשרההעוגהאתלהוציאניתן

הפשרה(.שעות2-3)כ-

לשמורישוהפירותהטופישכבתעםהעוגהאת.3

ימים.3עדסגורהקופסהבתוךבמקרר

להקפיאניתןוהפירותהטופישכבתעםהעוגהאת.4

למשךבהקפאה(ינזקוהטריים)הפירותהפירותללא

אטומה.קופסהבתוךחודש
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